Nie zawsze dotyczy to 0sob otylych. Zapa-
sy tluszczu odkladaja si¢ w tym miejscu
szczegblnie u kobiet, i jest to zwiazane
z plcia. Inny czesty problem stanowi luzna,
wiotka skora, nierzadko z licznymi rozste-
pami, bedaca skutkiem przebytej ciazy lub
znacznej utraty wagi.

—Rozstepow nie da sie catkowicie usunaé.
Mozemy je tylko zmniejszy¢ za pomoca
lasera lub mezoterapii beziglowej — dodaje
Maciej Rogala, wlasciciel Miejskiej Farmy
Pigknosci. — Za to naprawde rewelacyijne
efekty daje ujedrnianie zabiegami typu
Sculptra czy Exilis.

Na pytanie, co jest gléownym powodem
najwiekszych zmian w wygladzie skory
na brzuchu, obaj panowie zgodnie odpo-
wiadaja: cigza. Nic wiec dziwnego, ze na de-
dykowanym mamom portalu eBobas
(www.ebobas.pl) akcja ,Metamorfozy
brzucha”, przygotowana wraz z Miejska
Farma Pigknosci, cieszy si¢ ogromnym
zainteresowaniem. Na podstawie nade-
stanych zdje¢ oraz pozniejszych konsulta-
¢ji Maciej Rogala wybral trzy uczestniczki,
ktére zostaly poddane serii zabiegéw maja-
cych poprawic stan ich skory. Na stronie
moznaobejrze¢ zdjecia ,przed”,aw polowie
pazdziernika takze ,po” kuracji oraz prze-
czyta¢ wrazenia z zabiegow. Czego ocze-
kuja szczesliwe wybranki?

— Bardzo chcialabym maéc znow zalozy¢
bikini — marzy jedna z nich, mama 3,5-let-
niego malucha. — Teraz wystarczy, ze wloze
krotsza koszulke, a wszyscy sie patrza.
Bardzo krepuje sie swojego wygladu.



